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L’'ORTO FAMILIARE:

come produrre ortaggi sani e genuini con il metodo biodinamico

Seminario a cura di Paolo Pistis (sabato 3 - sabai® - sabato 31 marzo 2012)

Programma
» scelta del sistema e delle tecniche di coltivazigtiebiettivi e I'organizzazione dell'orto in

base al tempo a disposizione e delle proprie ceamzscagronomiche, vantaggi dell'orto
sinergico e delle tecniche di permacoltura. Craszidi una fertilita elevata dell'orto con le
tecniche biodinamiche. Preparazione del terrenatézione del suolo. L'irrigazione, come
guando e perché. Come limitare i costi energetici.

Pratica: il sovescio biodinamico e la dinamizzazione dejparati da spruzzo; le attrezzature

essenzial

* Semina e trapianti; le rotazioni colturali, le cociszioni vegetali, il bagno sementi, il
calendario biodinamico: influssi cosmici sul monagetale, come quando e perché; il
controllo delle erbe infestanti con i mezzi meccariologici e biodinamici. Come
risparmiare nella gestione dell'orto.

Pratica: la semina con gli accorgimenti biodinamici edalgno piantine per il trapianto, espedienti
pratici essenziali.

» La protezione dalle avversita, la prevenzione a dari danni causati da funghi, batteri,
insetti, animali e avversita climatiche. L'uso dedjlessenziali, come farsi una fitofarmacia
naturale. Come essere autonomi senza l'acquistusthnze esterne. L'uso dei macerati,
degli infusi vegetali.

Pratica: I'uso degli oli essenziali e dei microrganisnolmotici attivati per il controllo delle
patologie.

Non sono ammessi partecipanti a lezioni singolei zione € propedeutica a quella successiva.
La puntualita é cosa graditissima. Portarsi induidanlavoro e tanto buon umore.

NOTE:

» Contributo da versare all'arrivo per il seminakoro 140 (piu 18 euro ad incontro per chi
pranza nel ristorante biologico-biodinamico in 9ede

* |l seminario si terra presso la sede della Fond&zie Madri, via Porto 4, Rolo (RE): da A22
uscita Rolo, direzione Rolo (3 km); dal centro did& 1 km verso Reggiolo.

Si prega di prenotarsi per tel. o E.mail entro Maredi 28 Febbraio lasciando un recapito telef.




